
HELP!プロジェクト  
大感謝祭大会・第 1回海和マスターズ 

 
主催 横手山リゾート S&T 観光開発／タナベスポーツ 
後援 JR 東日本長野支社、長野県信用組合、タナベスポーツ、井出観光物産、玉村

本店、関谷醸造、EIKO 萩原製菓、アルファプラス 、アラカワ、ナガレイ、

山ノ内流通センター、鶴井スキースクール、志賀高原スキー学校佐藤分校、

ヘルププロジェクト参加施設 伊勢茶等輸出協議会 他順次追加予定 
 

日時 令和３年４月２９日（祝）30 日（金） 
 
開催コース 志賀高原横手山スキー場 第４リフト海和ゲレンデ 
 
当日のタイムスケジュール(両日とも) 
  ７：００～９：００  ゼッケンの交付。レストハウスあかり入り口前 
  ８：００～８：３０  コースインスペクション 

開会式は行いませんので競技ルールの説明は大会要項・

プログラムならび放送にてご確認下さい。ご不明な点は

大会当日ゴールハウス内大会本部までお越しください。 
  ９：００～      競技開始 
             表彰式は各組別に公式記録が発表され次第、随時ゴール

エリア横で行います。ゴール後は全員ゴールエリア付近

でお待ちください。 
 
年齢起算 令和３年 4 月３0 日 現在の年齢とします。 
          （学生は３月現在の学年とします） 
 
参加料  高校生以上 3000 円 小・中学生 2000 円 幼年 1000 円 

（オンライン申込みでの参加料は別料金となります） 
申し込み ４月２２日必着で申し込みください（オンラインは 26日）。 

本大会規定用紙に各人１枚記入し参加料と新型コロナウイルス感染

蔓延防止にかかる遵守事項同意書を添えて現金書留で下記の大会事

務局に郵送にてお願いします。 
 
          〒３８１－０４０１ 
         長野県下高井郡山ノ内町志賀高原 ㈱S&T 観光開発 
        HELP!プロジェクト大感謝祭大会事務局 宛 

       ℡０２６９－３４－２６００ 
 
表  彰  各組１位に賞状及び優勝杯・賞品  ２～３位に賞状及び賞品 
          ４～６位に賞品  １０位から以降１０位おきに飛び賞（賞品） 
 
参加資格・組別及び出発順序は末記の通りとします。 
競技規定  本要項に定める他は全日本スキー連盟競技規則最新版に准ずる。 
出発順位  ゼッケンは各組ごと規定申し込み用紙到着順とします。 
 

申し込み先 



 
競技ルール (1)選手は競技の時ヘルメット及びスキーブレーキを必ず着用のこ 
そ の 他   と。着用しない人はスタートできません。 
         (2)スタート間隔は３０秒です。 
         (3)棄権者のある場合は時間をつめてスタートさせます。スタート 
        予定時刻よりかなり早めにスタートへご集合ください。 
         (4)同タイムの場合は、後者（スタート）を上位とします。 
         (5)抗議は各自競技終了後３分以内に申し出てください。 
         (6)表彰式に参加しない者は表彰状及び賞品を授与しない事もあり 
        ます。 
         (7)選手は傷害保険に加入して参加申し込みすることが望ましい。 
         (8)競技中の傷害事故については応急手当てをし、長野県スキー連 
        盟安全会の範囲内において処理いたします。 
         (9)ゼッケンは大会当日の朝７：００より競技開始９：００まで 
        レストハウスあかり入口前で交付します。 
         (10)リフトの優待優先乗車はいたしません。 
         (11)悪天候等で大会が中止になっても参加料は返金いたしません。 
         (12)本要項に定める他は全日本スキー連盟最新版に准ずる。 
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切り取り線 



 

4 月 29 日（木祝）大感謝祭大回転大会 

組   別 参 加 規 定 募集人 出 発 時 間 

小学生男子高学年の部 小学生男子 4・5・6 年 30名 ９：００開始 
小学生男子低学年の部 小学生男子 1・2・3 年 30名 小学生男子高学年の部に引続き 
小学生女子高学年の部 小学生女子 4・5・6 年 30名 小学生男子低学年の部に引続き 
小学生女子低学年の部 小学生女子 1・2・3 年 30名 小学生女子高学年の部に引続き 
女 子 二 部 満 25歳以上 30名 小学生女子低学年の部に引続き 
女 子 一 部 中学生以上 25歳未満 30名 女子二部に引続き 
男 子 五 部 満 60歳以上 30名 女子一部に引続き 
男 子 四 部 満 50歳以上 60歳未満 30名 男子五部に引続き 
男 子 三 部 満 40歳以上 50歳未満 30名 男子四部に引続き 
男 子 二 部 満 25歳以上 40歳未満 30名 男子三部に引続き 
男 子 一 部 中学生以上 25歳未満 30名 男子二部に引続き 
女子スノーボード一部 小学生以上 20歳未満 30名 男子一部に引続き 
女子スノーボード二部 満 20歳以上 30名 女子スノーボード一部に引続き 
男子スノーボード一部 小学生以上 20歳未満 30名 女子スノーボード二部に引続き 
男子スノーボード二部 満 20歳以上 30名 男子スノーボード一部に引続き 
スキー女の子幼年の部 小学校未入学の女の子 30名 男子スノーボード二部に引続き 
スキー男の子幼年の部 小学校未入学の男の子 30名 スキー女の子幼年の部に引続き 

大会終了後 14：30（予定）親子ソリ大会（第 5リフト乗り場付近にて） 

表  彰  １位～３位に賞状及び賞品 
 

４月 30 日（金）第 1 回海和マスターズ大回転大会 

組   別 参 加 規 定 募集人 出 発 時 間 

K M 女 子 一 部 65歳未満 50名 ９：００開始 
K M 女 子 二 部 65歳以上 50名 女子一部の部に引続き 
K M 男 子 一 部 65歳未満 50名 女子三部の部に引続き 
K M 男 子 二 部 65歳以上 50名 男子一部の部に引続き 
参加者数によっては年齢区分を下に分ける可能性があります 
 

表  彰  各組１位～３位に賞状及び賞品（飛び賞のほうが賞品がよいで

す。滑ってこられる人なら大歓迎の大会です） 

年齢起算  いずれの大会も令和３年４月３０日 現在の年齢とします。 

          （学生は３月現在の学年とします） 

 
 


